
Zestawienie najważniejszych olejków do masażu suchej skóry
Olejki i ich właściwości

Olejek z moreli Pomaga gromadzić wodę oraz aktywuje funkcje 
skóry

Doskonały dla skóry suchej 
i wrażliwej

Olejek z avocado Pobudza przede wszystkim proces regeneracji. 
Zawiera witaminy A, B, D, E, H, K oraz lecytynę 
i kwasy tłuszczowe. Regeneruje, chroni i odżywia.

Doskonały dla suchej i popękanej 
i spierzchniętej skóry

Olejek z ogórecznika 
lekarskiego

Dobroczynny olejek o dużej zawartości kwasu 
gamma linolenowego. Kwas ten bierze udział 
m.in. w procesie przemiany materii w komórkach. 
Olejek wnika w skórę, działa oczyszczająco, 
odżywia i regeneruje.

Olejek z róży rdzawej Żaden inny olejek nie wpływa tak pozytywnie na 
regeneracje komórek. Oprócz tego uelastycznia, 
łagodzi stany zapalne, odżywia, wygładza 
i pomaga zatrzymać wilgoć. Zawiera kwas gamma 
linolenowy oraz witaminę A.

Pomaga w przypadku skóry suchej 
i nadwyrężonej działaniem promieni 
słonecznych. Olejek stosuje się 
także po zabiegach usuwania blizn.

Olejek jojoba Jest to właściwie płynny wosk, który nie jełczeje. 
Odżywia i regeneruje skórę.

Pomaga w przypadku skóry suchej 
i nadwyrężonej działaniem promieni 
słonecznych.

Olejek z wiesiołka Posiada bardzo podobne właściwości jak olejek 
z ogórecznika lekarskiego.

Olejek z kiełków pszenicy Zawiera witaminę E, A, D, lecytynę, enzymy, 
kwasy linolenowe. Olejek ten odżywia, regeneruje 
i odbudowuje skórę. Wspiera funkcje mięśniowe 
oraz gruczołowe.
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