Zestawienie najwazniejszych olejkow do masazu suchej skory

Olejki i ich wtasciwosci

Olejek z moreli

Pomaga gromadzi¢ wode oraz aktywuje funkcje
skdry

Doskonaty dla skéry suchej
i wrazliwej

Olejek z avocado

Pobudza przede wszystkim proces regeneracji.
Zawiera witaminy A, B, D, E, H, K oraz lecytyne
I kwasy ttuszczowe. Regeneruje, chroni i odzywia.

Doskonaty dla suchej i popekanej
i spierzchnigtej skory

Olejek z ogérecznika
lekarskiego

Dobroczynny olejek o duzej zawartosci kwasu
gamma linolenowego. Kwas ten bierze udziat

m.in. w procesie przemiany materii w komérkach.

Olejek wnika w skére, dziata oczyszczajaco,
odzywia i regeneruje.

Olejek z rozy rdzawej

Zaden inny olejek nie wptywa tak pozytywnie na
regeneracje komaérek. Oprdcz tego uelastycznia,
fagodzi stany zapalne, odzywia, wygfadza

| pomaga zatrzymac wilgoc. Zawiera kwas gamma
linolenowy oraz witaming A.

Pomaga w przypadku skéry suchej

I nadwyrezonej dziataniem promieni
stonecznych. Olejek stosuje sie
takze po zabiegach usuwania blizn.

Olejek jojoba

Jest to wtasciwie ptynny wosk, ktry nie jetczeje.
Odzywia i regeneruje skore.

Pomaga w przypadku skéry suchej
i nadwyrezonej dziataniem promieni
stonecznych.

Olejek z wiesiotka

Posiada bardzo podobne wtasciwosci jak olejek
z0gorecznika lekarskiego.

Olejek z kietkow pszenicy

Zawiera witaming E, A, D, lecytyne, enzymy,
kwasy linolenowe. Olejek ten odzywia, regeneruje
i odbudowuje skére. Wspiera funkcje miesniowe
oraz gruczofowe.
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