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Zabiegi & Rytuaty

Fot.: Althea Day-Spa, Ransbach-Baumbach
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Pragniesz zaproponowac swoim klientkom wyjatkowe zabiegi, ktore
pozwolg oderwac im sie od codziennosci? Zaden problem:

rynek oferuje wiele fascynujgcych rytuatow

- ponizej znajdziesz wybrane przyktady.

/

Zabieg ,ScenTao” jest wyjatkowym przezyciem. Jego gidéwnym celem
jest pelny relaks dla skéry i zmysiéw. Obejmuje cale cialo. Na zycze-
nie moze by¢ jednak traktowany jako zabieg wylgcznie na twarz. Zabieg
,ScenTao” firmy BABOR zostal opracowany wspdlnie

z azjatyckimi ekspertami (Institut fiir lokal Meridian Shiatsu w Kolonii)
w tradycji dalekowschodnich technik masazu. Pielegnacja rozpoczy-
na sie masazem ciala przeprowadzanym wzdluz linii przeptywu energii
z uzyciem cieptych kamieni i oleju do masazu,ScenTao”. Kontynuowana
jest ona odprezajgcym masazem twarzy z zastosowaniem kremu
i koncentratu substancji biologicznie czynnych w amputce, a konczy
sie relaksacyjnym masazem plecéw z elementami techniki Shiatsu.
Do masazu wykorzystywane sg kamienie pochodzenia wulkanicznego
z Arizony. Wybrano je ze wzgledu ich doskonale wiasciwo$ci utrzymy-
wania ciepla. Dzieki gladkiej powierzchni sg przyjemne dla skéry i do-
skonale sie sprawdzajq jako narzedzie do masazu.
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Francuska firma kosmetyczna Académie Scientifique de Beauté zaprasza na egzo-
tyczny rytuat z linii acadayspa. Jest to inspirowany kulturg Polinezji zabieg ujedrnia-
jacy z miskami kokosowymi. Motywem wiodgcym rytuatu jest kokos, ktérego drzewo
uznawane jest na polinezyjskich wyspach mitoéci za drzewo Swiete. Zabieg rozpoczyna
sie od glebokiego zluszczenia za pomoca pertowego pilingu z biatym piaskiem z Bora-
-Bora. Nastepnie rozpoczyna sie godzinny rytual masazu wykonywanego kokosowymi miseczkami. Ich delikatno$é¢ do-
starcza w czasie zabiegu cudownych wrazen, ktére przenosza dusze i zmysly do raju, tam, gdzie rytm delikatnych fal
oceanu przypomina pelen wdzieku taniec polinezyjskich vahine. Technika masazu manualnego dlorfimi i przedramiona-
mi polgczona z posuwistymi ruchami wykonywanymi unikalnymi miseczkami kokosowymi modeluje sylwetke i ujedr-
nia cialo. Na koniec zostaje ono rozpieszczone za pomocg maski stworzonej z owocdw egzotycznych, mieszanki nawil-

zajacych fig, restrukturyzujgcych granatéw oraz tonizujgcej kigelii.
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VO btasta slota

Bielenda wzbogacita oferte linii kosmetykéw profesjo-
nalnych Ideal Skin o zabieg odmiadzajgco-rozéwietla-
jacy ,Gorgczka zlota”. Wiodacymi sktadnikami sg: zloto
koloidalne, kawior i glinka Ghassoul,
ktéra pochodzi z glebo-
kich z16z gér Atlas w Maroku. Maska do ciala z glinkg Ghassoul ma dziatanie
oczyszczajgce, doglebnie regeneruje skére, nawilza i dotlenia. Amputki do cia-
la ,Gorgczka zlota” stymulujg synteze kolagenu, usprawniajg ukrwienie naczyn
wlosowatych i pobudzajg naturalng witalno$¢ skéry. Kaszmirowa maska na
zakonczenie zabiegu regeneruje i odzywia cialo, nadajac mu wyjatkowa deli-
katnoé¢ i zmyslowo$é. Pozostawia na skérze delikatny pudrowy welon z roz-
$wietlajgcymi skére refleksami.
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Zabieg Indoceane Thalgo to
podréz w kraine piekna i re-
laksu, podczas ktérej mozna
wszystkimi zmystami zwie-
dzi¢ Chiny, Egipt, Indie i ba-
sen Morza Srédziemnego. Jest to propozycia dla oséb zestresowanych,
potrzebujacych odprezenia i relaksu. Podstawowymi sktadnikami produk-
tow sg kompleks Qi-Marine (wyciag z brgzowej algi Undaria pinnatifida)
i lotos — posiadajgce wyjgtkowg zdolnoé¢ rewitalizacji i redukcji stresu.
Nie bez znaczenia pozostaje atmosfera opierajgca sie na zapachu rozpyla-
nym w gabinecie i na $wiecach. Wyprawa w Swiat orientu rozpoczyna sie
od egipskiej mlecznej kapieli, nastepnie zwiedzamy Indie, gdzie wykony-
wany jest masaz z wykorzystaniem elementéw masazu ajurwedyjskiego
oraz technik wschodu. Nanoszony zostaje Qi-Balm na centra energii (cza-
kry) i rozprowadzony cieply olejek Luxurious Massage Oil na cale na cialo.
Kolejnym krokiem jest wykonanie masazu Indoceane. Podgrzana na tazni
wodnej maska Sublime Body Wrap, natozona delikatnymi ruchami na cate
ciato (etap chiniski) — koficzy te egzotyczng wyprawe.
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OMNedelujace cappruccine

Cappucino Energy Therapy firmy Clarena to linia kosmetykéw do ciata na
bazie ekstraktu kawowego o silnym dziataniu modelujgcym i energizujg-
cym. Zawarta w nich kofeina usuwa z organizmu zalegajgce toksyny, przy-
spiesza odptyw limfy z tkanki ttuszczowej oraz poprawia krgzenie krwi w na-
czyniach wlosowatych. Aktywizuje i przyspiesza lipolize, uwalnia nadmiar
tluszczu z adipocytdédw — zmniejszajgc ich rozmiar. Efektem stosowania ta-
kich kosmetykdéw jest poprawa obrazu skéry oraz widoczna redukcja cellu-
litu. Ogromna popularnosé ekstraktéw kawowych w kosmetyce nie wynika
tylko z obecno$ci w nich kofeiny. Sg one réwniez cennym Zrédlem teofiliny
i teobrominy, ktére zwiekszajg wydzielanie neuroprzekaznikéw (seroto-
nina, adrenalina, nore-
pinefryna), poprawiajac
koncentracje, ulatwiajac
procesy myélowe, wpro-
wadzajgc w dobry nastrdj
i usuwajgc zmeczenie.
Zawarte w kawie zwigzki
polifenolowe neutralizu-
ja wolne rodniki, dzieki
czemu w znacznym stop-
niu spowalniajg proces
fotostarzenia skory.
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LIV Moist - seria
dtugotrwale nawilzajaca

W laboratoriach wiedenskiej firmy
LIVING DIMENSION opracowano kompozycje
specjalnie wyselekcjonowanych substandiji
czynnych o dziafaniu intensywnie i dtugo-
trwale nawilzajagcym oraz wspomagajacym
wigzanie wilgoci w skérze:

ekstrakt z pustynnej rosliny Imperata cylindrica

kolagen morski

kwas hialuronowy

ekstrakty z alg

Wykorzystano jg w najnowszej linii
kosmetykow intensywnie i dtugotrwale
nawilzajacych LIV Moist.

Poznaj wyjatkowy zabieg
LIV Moist z wykorzystaniem
specjalnego masazu pedzelkami.

MOIST

MOIST

Zapraszamy do wspdtpracy
gabinety kosmetyczne i osrodki SPA!

Bio-Kosmetyka®
ul. Kuznicza 57/58, 50-138 Wroctaw
tel./fax 071 343 33 94; www.bio-kosmetyka.pl

Dystrybucja Regionalna na terenie Warszawy i okolic
tel. 022 887 94 84



