
 

        Wieczór Klubowy 
  
 

 

Data:   28 września 2009 (poniedziałek) 

 

Miejsce:   AMARISS MEDICAL SPA Kraków 

www.amaris.pl 

 

Temat:   Kwasy AHA jako składniki odnawiające skórę 

 

 

Prowadząca: Agata Kocjan - biolog-kosmetolog, szkoleniowiec. Prezes firmy Amariss Spa & Wellness 

Consulting, która jest generalnym dystrybutorem kosmetyków i urządzeń włoskiego koncernu GTS 

GROUP (lidera w profesjonalnej pielęgnacji skóry i właściciela marek DIBI, OLOS i THALMER). Autorka 

specjalistycznych programów pielęgnacji skóry przed i po operacjach plastycznych, programów 

współpracy lekarza i kosmetyczki DIBI Medical Skin oraz efektywnych programów naprawczych dla 

skóry DIBI Skin Method. Ekspert współpracujący z profesjonalnymi pismami branŜy kosmetycznej i 

hotelarskiej. Organizator specjalistycznych konferencji dotyczących tworzenia ośrodków SPA, 

indywidualnych koncepcji i ofert programów zabiegowych. Prowadzi cykliczne szkolenia dla 

kosmetologów pod hasłem „Włoskie smaki piękna”. 

 

 

Plan szkolenia: 

18.00   Rodzaje kwasów AHA i ich zastosowanie. 

19.15   Przerwa kawowa 

20.00   Kwasy AHA - program naprawczy dla skóry. 

20.30   Sesja pytań i odpowiedzi  

21.00   Zakończenie 

 

 

Kwasy AHA wykorzystywane są z powodzeniem w zabiegach złuszczających, normalizujących, 

odmładzających oraz polecane zwłaszcza do pielęgnacji cer problematycznych - suchych, 

trądzikowych czy szybko przetłuszczających się. W pierwszej części spotkania uczestniczki 

zapoznają się z ich właściwościami i zastosowaniem w terapiach kosmetycznych. W drugiej 

natomiast zostanie zaprezentowany kompleksowy program naprawczy bazujący na kwasach AHA. 


